
CURRICULUM VITAE 
 
Datos personales: 
 

- Nombre: Juan Manuel Toledo Buigues. 
- Domicilio: C/ Ramón y Cajal, C.P. 03700, nº8, Denia, Alicante.  
- Telf: 696332030. 
- Mail: juanmatoledo@hotmail.es 
- Fecha de nacimiento: 4-12-1974. 
- DNI: 52787777-V. 
- Permiso de conducir: B (vehículo propio). 

      -     Web: Pies Felices Denia.com 
Formación académica: 
 

- Graduado escolar: Colegio Público Montgó. Denia. 
- Aplicaciones informáticas avanzadas. 

 
Formación complementaria: 
 

- Técnico especialista en reflexología podal. 
 • Terapeuta titulado en reflexoterapia. Formación realizada en el centro 
 de terapias naturales C.I.M. 

- Profesor de Yoga. 
 • Titulado y formado en la Escuela Sivananda. Formación en Yoga físico, 
 técnicas de respiración y meditación.  

- Alimentación natural y complementos dietéticos. 
 • Formación postgrado impartida por la Universidad de Valencia en 
materia de alimentación natural y herbodietética. 
 

Experiencia laboral: 
 

- Clínica de podología El Peu. 
- Centro de terapias naturales y estética Ayurveda. 
- Yoga y gimnasia para la 3ª edad. Diputación de Alicante. 
- Centro de dietética y herboristería Nova Diet. 
- Clases particulares y grupos reducidos. 
- Clases de Yoga en el centro Iris de terapias naturales. 
- Residencia de la 3ª edad La Sella. 

 
Idiomas: 
 
      -     Inglés básico. 
      -     Valenciano: Bilingüe. 
 
Otros datos: 
 
      -     Experiencia en atención al público. 
      -     Facilidad para las relaciones sociales. 
      -     Agrado por el trabajo en equipo. 
      -     Motivación constante e interés continuo de aprendizaje. 


